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Datum Uhrzeit Kurs Veranstaltung Ort** Art* Kosten | EUR***
Januar
27.01.2026 17:00 -19:00 20260127 Talk & Chill Alfeld 2 kostenfrei
29.01.2026 16:00-18.00 20260129 Herausforderndes Verhalten  

– Was tun, wenn‘s knallt?
0 IV 35,-

Februar
04.02.2026 15:00-18:00 20260204 Classroom Management – Klassenführung 

für besondere Schüler*innen
0 FM Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
09.02.2026 14:00-19.00 20260209 Autismus & Kindergarten 

– Praktische Hilfen
0 BV Mitglieder LH: 89,-

Externe: 99,-
10.02.2026 16:00-18:00 20260210-1 NEKI Netzwerktreffen 1 NWT kostenfrei
10.02.2026 17:00-19:00 20260210-2 Talk & Chill Hildesheim 1 kostenfrei
11.02.2026 16:00-18:00 20260211-1 NEBI Netzwerktreffen 1 NWT kostenfrei
11.02.2026 19:00-20:30 20260411-2 Irgendwas ist anders

 – mein Kind im Spektrum
0 EA kostenfrei

12.02.2026 15:00-18:00 20260212 Gib mir Struktur, damit ich mich sicher 
fühle – durch den Tag mit TEACCH &Co.

0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

17.02.2026 16:00-18:00 20260217 NEAS Netzwerktreffen 1 NWT kostenfrei
März
03.03.2026 16:00-18:00 20260303 NEAS Impuls: Wahrnehmung – Umgang 

mit Filterschwäche im Schulalltag
1 NIV 35,-

04.03.2026 16:00-18:00 20260304-2 NEBI Impuls: Vielfalt Neurodiversität  
– Chancen im Klassenzimmer

0 NIV 35,-

09.03.2026 15:00-18:00 20260309 Beziehungs- und Bewegungsräume 
– die Psychomotorische Praxis Aucouturier 
als Förderansatz für Menschen im Spektum

1 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

10.03.2026 16:00-18:00 20260310-1 NEKI Impuls: Irgendwie anders 
– neurodivergente Kinder in der Kita

1 NIV 35,-

12.03.2026 15:00-18:00 20260312-1 Heilpädagogischer Workshop 
– Lass uns in Bewegung bleiben

1 WS Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

12.03.2026 16:00-18:00 20260312 Wahrnehmung  
– Umgang mit Filterschwäche & co.

0 IV 35,-

13.03.2026 09:00-11:00 20260313 NEBE Netzwerktreffen 1 NWT kostenfrei
17.03.2026 17:00-19:00 20260317 Talk & Chill Alfeld 2 kostenfrei
April
02.04.2026 WELT-AUTISMUS-TAG
09.04.2026 16:00-18:00 20260409 Besondere Verhaltensweisen

– autistisch oder hausgemacht?
0 IV 35,-

13.04.2026 09:00-16:00 20260413 Fortbildungsreihe Kindergarten – Teil 1 1 FR Mitglieder LH: 568,-
Externe: 598,- ****

14.04.2026 09:00-16:00 20260413 Fortbildungsreihe Kindergarten – Teil 2 1 FR siehe Teil 1 ****
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21.04.2026 16:00-18:00 20260421 NEKI Impuls: Tablets statt Teddys? 
– digitale Medien in der Kita

1 NIV 35,-

22.04.2026 09:00-16:00 20260413 Fortbildungsreihe Kindergarten – Teil 3 1 FR siehe Teil 1 ****
22.04.2026 19:00-20:30 20260422 Wenn die Mücke zum Elefanten wird 

– der sensible Umgang mit 
Overload & Meltdown

0 EA kostenfrei

23.04.2026 09:00-16:00 20260413 Fortbildungsreihe Kindergarten – Teil 4 1 FR siehe Teil 1 ****
23.04.2026 15:00-18:00 20260423 Queerness im Spektrum – Identitätskrise?! 

Für wen denn eigentlich?
0 FM Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
24.04.2026 09:00-11:00 20260424 NEBE Impuls: Auf Kurs bleiben – professio-

nelle Selbstreflexion im Beratungsalltag
1 IV 35,-

28.04.2026 17:00-19:00 20260428 Talk & Chill in Hildesheim 1 kostenfrei
29.04.2026 16:00-18:00 20260429 NEBI Impuls: Kommunikation &  

Beziehungsgestaltung mit Schüler*innen 
aus dem Spektrum

0 NIV 35,-

Mai
04.05.2026 18:30-20:30 20260504 Muttertags-Talk: Zeit für Mamas 1 EA kostenfrei
05.05.2026 15:00-18:00 20260505 Versteh ich dich, verstehst du mich –  

unterstützte Kommunikation im Spektrum
0 FM Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
06.05.2026 16:00-18:00 20260506 Netzwerk-Crossover-Impuls: 

Übergänge gestalten
1 NIV 35,-

07.05.2026 16:00-18:00 20260507 TEACCH – Strukturierung, Visualisierung, 
Individualisierung

0 IV 35,-

09.05.2026 09:00-13:00 20260413 Fortbildungsreihe Kindergarten – Refresher 1 FR siehe Teil 1 ****
12.05.2026 17:00-19:00 20260512 Talk & Chill Alfeld 2 kostenfrei
18.05.2026 18:30-20:30 20260518 Vatertags-Talk: Papas unter sich 1 EA kostenfrei
19.05.2026 DEUTSCHER DIVERSITY TAG
26.05.2026 18:30-20:30 20260526 Resilienz-Reihe Fachkräfte – Teil 1 1 RRF Mitglieder LH: 278,-

Externe: 298,-
28.05.2026 15:00-18:00 20260528-1 Heilpädagogischer Workshop 

– lass uns Sprache spielen
1 WS Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
28.05.2026 14:00-19:00 20260528-2 Autismus & Erwachsenwerden 

– praktische Hilfen
0 BV Mitglieder LH: 89,-

Externe: 99,-
Juni
01.06.2026 15:00-18:00 20260601 Out of the Box  

 – Mädchen & Frauen im Spektrum
0 FM Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
02.06.2026 18:30-20:30 20260526 Resilienz-Reihe Fachkräfte – Teil 2 1 RRF siehe Teil 1 ****
03.06.2026 16:00-18:00 20260603-1 NEBI Netzwerktreffen 1 NWT kostenfrei
03.06.2026 19:00-20:30 20260603-2 Ich packe meinen Koffer

– Ideen für die Urlaubszeit
0 EA kostenfrei

08.06.2026 09:00-16:00 20260608 Fortbildungsreihe Kindergarten – Teil 1 0 FR Mitglieder LH: 568,-
Externe: 598,- ****

09.06.2026 09:00-16:00 20260608 Fortbildungsreihe Kindergarten – Teil 2 0 FR siehe Teil 1 ****
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09.06.2026 16:00-18:00 20260609 NEKI Netzwerktreffen 1 NWT kostenfrei
09.06.2026 18:30-20:30 20260526 Resilienz-Reihe Fachkräfte – Teil 3 1 RRF siehe Teil 1 ****
10.06.2026 09:30-12:30 20260610 Beraten, Begleiten, Bewegen 

Handlungskompetenz für die pädagogi-
sche Beratung – Teil 1 

1 FR Mitglieder LH: 329,-
Externe: 349,- ****

11.06.2026 15:00-18:00 20260611 Autismus, Angst und Depression 
– (k)ein Tabu?!

0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

16.06.2026 14:00-19:00 20260616-1 Autismus & Schule 
– praktische Hilfen

0 BV Mitglieder LH: 89,-
Externe: 99,-

16.06.2026 09:30-12:30 20260610 Beraten, Begleiten, Bewegen 
– Handlungskompetenz für die 
pädagogische Beratung – Teil 2

1 FR siehe Teil 1 ****

16.06.2026 18:30-20:30 20260526 Resilienz-Reihe Fachkräfte – Teil 4 1 RRF siehe Teil 1 ****
17.06.2026 09:00-16:00 20260608 Fortbildungsreihe Kindergarten – Teil 3 0 FR siehe Teil 1 ****
18.06.2026 09:00-16:00 20260608 Fortbildungsreihe Kindergarten – Teil 4 0 FR siehe Teil 1 ****
23.06.2026 17:00-19:00 20260623 Talk & Chill Hildesheim 1 kostenfrei
23.06.2026 18:30-20:30 20260526 Resilienz-Reihe Fachkräfte – Teil 5 1 RRF siehe Teil 1 ****
24.06.2026 09:30-12:30 20260610 Beraten, Begleiten, Bewegen 

– Handlungskompetenz für die 
pädagogische Beratung – Teil 3

1 FR siehe Teil 1 ****

24.06.2026 16:00-18:00 20260624 NEBI Impuls: Neurodivergenz: Inklusive 
Schulentwicklung – zwischen Anspruch 
& Alltag

0 NIV 35,-

25.06.2026 16:00-18:00 20260625 Warte doch mal! – manches braucht Zeit! 0 IV 35,-
26.06.2026 09:00-11:00 20260626 NEBE Netzwerktreffen 1 NWT kostenfrei
27.06.2026 09:00-13:00 20260608 Fortbildungsreihe Kindergarten – Refresher 0 FR siehe Teil 1 ****
30.06.2026 16:00-18:00 20260630 NEKI Impuls: Meltdown oder Wutausbruch 

…ja was denn nun? – herausfordernde 
Verhaltensweisen verstehen

1 NIV 35,-

30.06.2026 18:30-20:30 20260526 Resilienz-Reihe Fachkräfte – Teil 6 1 RRF siehe Teil 1 ****
Juli

Keine Veranstaltungen
August
17.08.2026 14:00-19:00 20260817 Meltdown & Overload  

– herausforderndes Verhalten verstehen 
& Wege aus der Krise finden

1 FM Mitglieder LH: 89,-
Externe: 99,-

18.08.2026 14:00-19:00 20260818 Autismus & Schulbegleitung 
– Vermittler zwischen den Welten

0 BV Mitglieder LH: 89,-
Externe: 99,-

21.08.2026 09:00-11:00 20260821 NEBE Impuls: Beratung bewegt sich  
– Mut zu kreativen Methoden

1 IV 35,-

25.08.2026 17:00-19:00 20260825-2 Talk & Chill Alfeld 2 kostenfrei
27.08.2026 16:00-18:00 20260827 Stimming – Rückzug & Regulation 0 IV 35,-
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September
01.09.2026 09:00-12:00 20260901-1 Kultursensibles Arbeiten mit Eltern 1 FM Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
01.09.2026 16:00-18:00 20260610 Beraten, Begleiten, Bewegen 

– Handlungskompetenz Refresher
1 FR siehe Teil 1 ****

01.09.2026 18:30-20:30 20260901-2 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 1 1 RRE 99,-
02.09.2026 15:00-18:00 20260902-1 Es ist nicht immer nur der Autismus  

– wie & wo die systemische Brille hilft
0 FM Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
03.09.2026 15:00-18:00 20260903 Autismus kommt selten allein  

– Begleitdiagnosen im Spektrum
0 FM Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
08.09.2026 18:30-20:30 20260901-2 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 2 1 RRE siehe Teil 1 ****
09.09.2026 09:30-12:30 20260909-1 Inklusive Wege – Teil 1 1 IR ? ****
09.09.2026 16:30-19:30 20260909-2 Fortbildungsreihe Schulbegleitung – Teil 1 0 FR Mitglieder LH: 309,-

Externe: 329,- ****
10.09.2026 15:00-18:00 20260910 Das Märchen der Gefühllosigkeit 

– Bedeutung von Emotionen & sozialen 
Beziehungen im Spektrum

0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

11.09.2026 09:00-11:00 20260911 NEBE Netzwerktreffen 1 NW kostenfrei
15.09.2026 17:00-19:00 20260915-2 Talk & Chill Hildesheim 1 kostenfrei
15.09.2026 18:30-20:30 20260901-2 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 3 1 RRE siehe Teil 1 ****
16.09.2026 09:30-12:30 20260909-1 Inklusive Wege – Teil 2 1 IR siehe Teil 1 ****
16.09.2026 16:30-19:30 20260909-2 Fortbildungsreihe Schulbegleitung – Teil 2 0 FR siehe Teil 1 ****
17.09.2026 15:00-18:00 20260917 Das Leben ist doch kein Wunschkonzert 

– Führen & Folgen in der  
bedürfnisorientierten Beziehungsarbeit

0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

21.09.2026 15:00-18:00 20260921 Übergangsgestaltung Kita – Schule 0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

22.09.2026 18:30-20:30 20260901-2 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 4 1 RRE siehe Teil 1 ****
23.09.2026 09:30-12:30 20260909-1 Inklusive Wege – Teil 3 1 IR siehe Teil 1 ****
23.09.2026 16:30-19:30 20260909-2 Fortbildungsreihe Schulbegleitung – Teil 3 0 FR siehe Teil 1 ****
24.09.2026 15:00-18:00 20260924 Heilpädagogischer Workshop 

– Lass uns auf Tuchfühlung gehen
1 WS Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
28.09.2026 15:00-18:00 20260928 Einfach nur Spielen? Spiel als Übungsfeld 

nicht nur für die „Kleinen“
0 FM Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
29.09.2026 18:30-20:30 20260901-2 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 5 1 RRE siehe Teil 1 ****
30.09.2026 16:30-19:30 20260909-2 Fortbildungsreihe Schulbegleitung – Teil 4 0 FR siehe Teil 1 ****
Oktober
05.10.2026 15:00-18:00 20261005 Offen für alles? 

– Suchtgefahr im Spektrum
0 FM Mitglieder LH: 59,-

Externe: 69,-
06.10.2026 18:30-20:30 20260901-2 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 6 1 RRE siehe Teil 1 ****
07.10.2026 19:00-20:30 20261007 Halt mich, aber berühr‘ mich nicht – der 

schmale Grat zwischen Nähe & Distanz
0 EA kostenfrei
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08.10.2026 15:00-18:00 20261008 Sensorische Integration –  
Kinder im Spektrum ganzheitlich begleiten

0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

26.10.2026 15:00-18:00 20261026 Beziehungs- und Bewegungsräume 
– die Psychomotorische Praxis Aucouturier 
als Förderansatz für Menschen im Spektrum

0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

27.10.2026 14:00-19:00 20261027-1 Meltdown & Overload
– Wege aus der Krise finden

0 FM Mitglieder LH: 89,-
Externe: 99,-

27.10.2026 17:00-19:00 20261027-2 Talk & Chill Alfeld 2 kostenfrei
29.10.2026 16:00-18:00 20261029 Stärkenperspektive – das Kind mit dem 

Stempel  – oder geht da noch was?
0 IV 35,-

30.10.2026 09:00-11:00 20261030 NEBE Impuls: Leinen los – Implementierung 
von Beratungsimpulsen ins eigene Team

1 IV 35,-

November
04.11.2026 09:30-12:30 20261104 Beraten, Begleiten, Bewegen 

– Handlungskompetenz für die 
pädagogische Beratung – Teil 1

0 FR Mitglieder LH: 329,-
Externe: 349,- ****

09.11.2026 14:00-19:00 20261109 Autismus & Kindergarten 
– praktische Hilfen

0 BV Mitglieder LH: 89,-
Externe: 99,-

10.11.2026 16:00-18:00 20261110 Netzwerk-Crossover-Impuls: 
Belastungsempfinden

1 NIV 35,-

11.11.2026 09:30-12:30 20261104 Beraten, Begleiten, Bewegen 
– Handlungskompetenz für die 
pädagogische Beratung – Teil 2

0 FR siehe Teil 1 ****

17.11.2026 09.00-12:00 20261117 Gib mir Struktur, damit ich mich sicher 
fühle – durch den Tag mit TEACCH &Co.

0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

18.11.2026 09:30-12:30 20261104 Beraten, Begleiten, Bewegen 
Handlungskompetenz für die 
– pädagogische Beratung – Teil 3 

0 FR siehe Teil 1 ****

19.11.2026 09:00-12:00 20261119-1 Kultursensibles Arbeiten mit Eltern 0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

19.11.2026 15:00-18:00 20261119-2 Heilpädagogischer Workshop
– Lass uns kritzeln

1 WS Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-

23.11.2026 - 
26.11.2026

09:00-16:00 20261123 Autismus.Basis.Plus. 
Intensivwoche

0 IW Mitglieder LH: 490,-
Externe: 520,-

24.11.2026 17:00-19:00 20261124 Talk & Chill Hildesheim 1 kostenfrei
26.11.2026 16:00-18:00 20261126 Verstehen & verstanden werden 

– Stolpersteine in der Kommunikation
0 IV 35,-

30.11.2026 15:00-18:00 20261130 Inklusion im Wandel 
– Chancen & Herausforderungen

0 FM Mitglieder LH: 59,-
Externe: 69,-
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Dezember
01.12.2026 16:00-18:00 20261201 Get together – Netzwerk.Inklusion. 1 NWT kostenfrei
02.12.2026 19:00-20:30 20261202 Alle Jahre wieder 

– Strategien für die Weihnachtszeit
0 EA kostenfrei

11.12.2026 09:30-12:00 20261211 Eltern-Café EA kostenfrei
15.12.2026 16:00-18:00 20261104 Beraten, Begleiten, Bewegen 

– Handlungskompetenz Refresher
0 FR siehe Teil 1 ****

TERMINE FORTBILDUNGEN 2026
Autismus.Einfach.Individuell.
Präsenz & Online – FLA

Fortbildung & Fachberatung
Fon 05121  284 92 57 
fla@lebenshilfe-alfeld.de

www.fla-pro.de

LEGENDE:
* BV: Basisveranstaltung | FM: Fachmodul | FR: Fortbildungsreihe | IW: Intensivwoche | WS: Praxis-Workshop | IV = Impulsvortrag | 
     RRE = Resilienzreihe Eltern | RRF = Resilienzreihe Fachkräfte | IR = Inklusionsreihe | NWT: Netzwerktreffen | NIV: Netzwerk Impulsvortrag 
** Ort 0: Online-Veranstaltung | * Ort 1: 31137 Hildesheim | Nikolaistraße 8 | * Ort 2: 31061 Alfeld | Burgfreiheit 4 
*** zzgl. Verpflegungspauschale
**** Die Fortbildungsreihen sind nur als Paket (alle Teile) buchbar

Bitte beachten Sie bzgl. möglicher Terminänderungen auch die aktuellen Einträge auf unserer Website.
Für die Teilnahme an unseren Online-Angeboten sind eine Kamera und ein Mikrofon erforderlich.
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Inhouse-Fortbildungen
Viele Veranstaltungen können auch als Inhouse-Fortbildung gebucht werden. Ein Seminartag umfasst sechs Zeitstun-
den inklusive Pausen. Seminarunterlagen und eine Teilnahmebestätigung sind im Preis inbegriffen. Die Veranstaltungen 
können in Präsenz als auch Online durchgeführt werden. Auf Anfrage stellen wir auch gern unsere Räumlichkeiten zur 
Verfügung.

Kosten: Wir berechnen für einen Seminartag bei 1-15 Teilnehmenden 950,- Euro und bei 16-25 Teilnehmenden 1250,- Euro 
zzgl. Fahrzeitpauschale und Kilometer. Für die Buchung einer kompletten Fortbildungsreihe (insgesamt 20 Fortbildungs-
stunden) oder bei einer größeren Gruppe, kontaktieren Sie uns bitte. Wir erstellen Ihnen gern ein individuelles Programm 
und Angebot. 
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TERMINE FÜR ANGEHÖRIGE & BETROFFENE 2026
Autismus.Perspektive.
Angebote für Eltern & Angehörige – FLA | Autismus Ambulanz

Termin Uhrzeit Elternabend Ort*
11.02.2026 19:00 - 20:30 Irgendwas ist anders – mein Kind im Spektrum 0
22.04.2026 19:00 - 20:30 Overload & Meltdown – wenn die Mücke zum Elefanten wird 0

04.05.2026 19:00 - 20:30 Muttertags-Talk: Zeit für Mamas 1
18.05.2026 19:00 - 20:30 Vatertags-Talk: Papas unter sich 1

03.06.2026 19:00 - 20:30 Ich packe meinen Koffer – Ideen für die Urlaubszeit 0
07. 10.2026 19:00 - 20:30 Halt mich, aber berühr‘ mich nicht – der schmale Grat zwischen Nähe & Distanz 0
02.12.2026 19:00 - 20:30 Alle Jahre wieder – Strategien für die Weihnachtszeit 0

11.12.2026 09:30 - 12:00 Eltern-Café: Nikolaistraße 8 | 31137 Hildesheim 1

BITTE BEACHTEN: Für die Teilnahme an unseren Online-Angeboten sind eine Kamera und ein Mikrofon erforderlich.
Bitte beachten Sie bzgl. möglicher Terminänderungen auch die aktuellen Einträge auf unserer Website.

kostenfrei

Termin Uhrzeit Talk & Chill Ort*
27.01.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2

10.02.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1

17.03.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2
28.04.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1
12.05.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2
23.06.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1
25.08.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2
15.09.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1
27.10.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2
24.11.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1

Fortbildung & Fachberatung
Fon 05121  284 92 57 
fla@lebenshilfe-alfeld.de

www.fla-pro.de

Termin Uhrzeit Kurs Veranstaltungsreihe Ort Art Kosten | EUR
01.09.2026 18:30-20:30 20260901 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 1 1 RRE folgt
08.09.2026 18:30-20:30 20260901 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 2 1 RRE folgt
15.09.2026 18:30-20:30 20260901 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 3 1 RRE folgt
22.09.2026 18:30-20:30 20260901 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 4 1 RRE folgt
29.09.2026 18:30-20:30 20260901 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 5 1 RRE folgt
06.10.2026 18:30-20:30 20260901 Elternkurs | Achtsame Erziehung – Teil 6 1 RRE folgt

* Ort 0: online | Ort 1: 31137 Hildesheim | Nikolaistraße 8 | Ort 2: 31061 Alfeld | Burgfreiheit 4 
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