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TERMINE FÜR ANGEHÖRIGE & BETROFFENE 2026
Autismus.Perspektive.
Angebote für Eltern & Angehörige – FLA | Autismus Ambulanz

Termin Uhrzeit Elternabend Ort*
11.02.2026 19:00 - 20:30 Irgendwas ist anders – mein Kind im Spektrum 0
22.04.2026 19:00 - 20:30 Overload & Meltdown – wenn die Mücke zum Elefanten wird 0

04.05.2026 19:00 - 20:30 Muttertags-Talk: Zeit für Mamas 1
18.05.2026 19:00 - 20:30 Vatertags-Talk: Papas unter sich 1

03.06.2026 19:00 - 20:30 Ich packe meinen Koffer – Ideen für die Urlaubszeit 0
19.08.2026 19:00 - 20:30 Verantwortung übergeben heißt mutig sein 0

07.10.2026 19:00 - 20:30 Halt mich, aber berühr‘ mich nicht – der schmale Grat zwischen Nähe & Distanz 0
02.12.2026 19:00 - 20:30 Alle Jahre wieder – Strategien für die Weihnachtszeit 0

11.12.2026 09:30 - 12.00 Eltern-Café: Nikolaistraße 8 | 31137 Hildesheim 1

BITTE BEACHTEN: Für die Teilnahme an unseren Online-Angeboten sind eine Kamera und ein Mikrofon erforderlich.
Bitte beachten Sie bzgl. möglicher Terminänderungen auch die aktuellen Einträge auf unserer Website.

kostenfrei

Termin Uhrzeit Talk & Chill Ort*
27.01.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2

10.02.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1

17.03.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2
28.04.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1
12.05.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2
23.06.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1
25.08.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2
15.09.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1
27.10.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Alfeld | 13-18 Jahre 2
24.11.2026 17:00 - 19:00 Talk & Chill – Time für Teens in Hildesheim | 16-24 Jahre 1
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26 Fortbildung & Fachberatung
Fon 05121  284 92 57 
fla@lebenshilfe-alfeld.de

www.fla-pro.de

Termin Uhrzeit Kurs Veranstaltungsreihe Ort Art Kosten | EUR
01.09.2026 18:30-20:30 20260901 Resilienz-Reihe Eltern – Teil 1 1 RRE ?
08.09.2026 18:30-20:30 20260901 Resilienz-Reihe Eltern – Teil 2 1 RRE ?
15.09.2026 18:30-20:30 20260901 Resilienz-Reihe Eltern – Teil 3 1 RRE ?
22.09.2026 18:30-20:30 20260901 Resilienz-Reihe Eltern – Teil 4 1 RRE
29.09.2026 18:30-20:30 20260901 Resilienz-Reihe Eltern – Teil 5 1 RRE
06.10.2026 18:30-20:30 20260901 Resilienz-Reihe Eltern – Teil 6 1 RRE

* Ort 0: online | Ort 1: 31137 Hildesheim | Nikolaistraße 8 | Ort 2: 31061 Alfeld | Burgfreiheit 4 


